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¢ * Alterszentrum

Baumgarten

Fir unsere Bewohnenden wird téglich ein Frihstiucksbuffet angeboten.

MENU
vom 15.04. bis 21.04.2019

Anderungen vorbehalten!

WOCHENTAG  MITTAGESSEN HL NACHTESSEN HL
MONTAG Griner Salat Thonsalat Thailand
15. Tagessuppe Garniert mit diversen Salaten
Schweinspiccata CH
Spaghetti mit Tomatensauce
Blumenkohl
DIENSTAG Gruner Salat Pilzschnitte auf Toastbrot
16. Kartoffelsuppe mit Majoran
Rindsgeschnetzeltes CH
Griessschnitte und Butterbohnen
MITTWOCH Gruner Salat Topfenknodel mit Vanillesauce
17. Bouillon mit Backperlen
Poulet-Ragout an Currysauce CH
Basmatireis und Fruchte
DONNERSTAG  Gruner Salat Weisswurst mit Barlauch CH
18. Haferflockensuppe Kartoffelsalat
Kalbsblankett an Safransauce CH
Kartoffelstock
Tex-Mex-Gemuse
FREITAG Gruner Salat Wiener Apfelstrudel
19. Spargel-Cremesuppe Vanillesauce
Felchenfilet an Limonensauce Irland
Tournierte Kartoffeln
Blattspinat mit Pinienkernen
SAMSTAG Gruner Salat Réstirolle mit Frischkasefullung
20. Tagessuppe Garniert mit gemischten
Hausgemachte Vegi-Lasagne mit Salaten
Sojagehacktem
SONNTAG Bunter Mischsalat mit Ei Café Complet
21. Sonntagsuppe
Kalbsgeschnetzeltes ,Zurcher Art” CH
ROsti
Cherry-Tomate und Knackerbsen
Alternativen Nachtessen:
1. Café Complet Wochenhit
2. Tagesbrei Hackbraten an Rotweinsauce CH
3. Fleischteller CH Kartoffelstock

4. Birchermuesli
5. Kartoffelnocken an Kaserahmsauce

Tagesgemuse

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie eine Lebensmittelallergie oder Nahrungsmittelunvertraglichkeit
haben. Wir informieren Sie gerne uiber die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffen in unseren Speisen.



